WILLKOMMEN!

Heute zeige ich dir ein paar
einfache Grundlagen des Tarot

e Unterschied Tarot vs. Orakelkarten

o Aufbau von Tarotkarten:
GrolBe Arkana, die Reise durchs Leben &
Kleine Arkana (MUnzen, Stdbe, Schwerter, Kelche)



Tarotkarten

» Tarotdecks bestehen IMMER aus 78 Karten
o Aufbau ist immer gleich
 jede Karte hat eine bestimmte Grundbedeutung

Orakelkarten
« Anzahl der Karten eines Decks ist immer unterschiedlich
° sind thematisch ausgerichtet (zB Decks zu

astrologischen oder botanischen Themen)
« kommen immer mit ErklGrung zur Bedeutung der Karten



DIE GROSSEN ARKANA

e INsgesamt 22 Karten

e fangen so gut wie immer mit 0 DER NARR an

 jede Karte steht fur eine grol3e Station im Leben
und die damit verbundene Lektion

e Iim RWS Tarot erkennst du sie an der
Unterschrift und romischen Zahl



DIE KLEINEN
ARKANA

e bestehen aus den vier Hofen der Kelche,
Schwerter, MUnzen und Stdbe

o enthalten Hofkarten der Buben, Ritter,
Kdniginnen und Kénige

e sind nummeriert von 1 bis 10, wobei die
1 den Assen entspricht

 j© héher die Zahl, desto héher die Energie
des jeweiligen Elementes




DIE KARTEN DEUTEN

Ganz wichtig: nicht zu sehr den Kopf zerbrechen!
Atme erstmal tief durch. Schau dir in Ruhe die
Abbildung an. Was siehst du?

Bevor du beginnst fur andere zu legen, erlaube
dir erst etwas Ubung zu bekommmen und baue
eine Verbindung zu deinem Deck auf.



Let’s go!

Mische deine Karten und zieh' dir eine!

Konzentriere dich erstmal ganz auf die
Abbildung. Was siehst du? Was verbindest du
mit der Darstellung? Erweckt das Bild positive,
oder eher herausfordernde Gefuhle in dir? Wo
liegt der Ursprung dafur in dir?



DEUTUNGSMOGLICHKEITEN

Es gibt einen relativ einfachen Hack, um sich die
Grundbedeutung der kleinen Arkana zu
erschlie3en. Daflr musst du dir nur ein bisschen
Grundwissen zu Numerologie und den vier
Elementen merken kdnnen ;)




ELEMENTE

Element Stichworte
Kelche Wasser Seele, Emotionen, Innenleben
Schwerter Luft Geist, Logik, Verstand
Munzen Erde Korper, Arbeit, Beruf, die Welt
Stabe Feuer Willenskraft, Lebenskraft, Energie




HOFKARTEN

Stichworte
Bube/. jugendliche Energie, spielerisch, vertrdumt, austestend
Prinzessin
Ritter Tatkraft, jemand der einer Sache zu Diensten sein will
Konigin weibliche Energie, lenkend und leitend, dabei bestimmt, aber sanft
. mannliche Energie, jemand der die Zugel in Handen halt, bietet

Konig : :

Sicherheit




NUMEROLOGIE

Ass; Ursprung, Wurzel, ursprungliche Kraft des jeweiligen Elementes

2 Dualitat, Balance, Zusammengehdrigkeit oder Aufspaltung

3 Dreifaltigkeit (Korper, Geist und Seele), Synergie, Kreativitat

4 | Stabilitat, Organisierung, Uberblick

5 Vielseitigkeit, Vielschichtigkeit, Chaos, konstanter Wandel

6 Erfolg, Entscheidung, Festigung

7 Kritische Phase, prufen und sortieren, Ratselhaftigkeit

8 Auseinandersetzung oder Harmonie von Stdrken und Schwdéchen
9 Bewusstwerdung, Ausreifung, Erkenntnis

10 [ H6hepunkt & Erfdllung




Danke, dass du dabei warst!

Folge mir auf Insta, meinem @gaiashealing.heidelberg
WhatsApp Kanal, oder trage dich 119 163 867 4858

auf meiner Homepage flr den
Newsletter ein, falls du wissen
mochtest wann der ndchste
Workshop oder Tarot Kreis
stattfindet. Ich hoffe, wir sehen unsl!

www.gaias-healing.com

Deine Mandy
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